
동탄구보건소 9월모자보건교육안내

화성시 통합예약시스템에서예약하세요~!

문의: 031) 5189 - 5076

프로그램명 일시 장소 대상 내용

브레인팡팡
오감발달
교실

9.3.~9.17.(목)
10:10~11:00
11:10~12:00

동탄구보건소
1층

모자보건교육실

만6개월~12개월

아기와엄마
40쌍

-다중지능발달및
오감체험놀이

1대1 
모유수유교실

9.4.(금)
10:00~10:50
11:00~11:50

동탄구보건소
1층

모유수유실

도움이필요한
모유수유부2명

-모유수유코칭
-수유자세지도, 
상담

임산부바느질
태교클래스

9.7.(월)
10:00~12:00

동탄구보건소
2층

대강당

동탄권임산부
20명

-손싸개, 발싸개
만들기수업

두근두근
예비맘
출산교실

9.8.~9.29.(화)
10:00~12:00

동탄구보건소
2층

대강당

동탄권역
임신16주이상
예비맘 30명

-건강한출산법
-신생아돌보기
-모유수유코칭
-산후조리법

(토요일)
아빠와함께하는
베이비마사지

교실

9.12.(토)
10:20~11:00
11:20~12:00

동탄구보건소
1층

모자보건교육실

만2개월~6개월

아기와아빠
36쌍

-즐거운동요와
함께하는
마사지와
성장체조

산후우울증
예방교육

(비대면줌교육)

9.16.(수)
14:00~15:00

온라인
비대면교육

(ZOOM)

임산부, 
출산모

및배우자등
누구나가능

50명

-산전.산후우울증
의 이해및예방
관리법
(정신건강복지센터
강의)


