
비대면 스마트 재가운동교실 
4기 대상자 모집

◆ 모집기간 : 2024. 10. 10.(목) ~ 항시모집 전화접수
◆ 수강기간 : 2024. 10. 28.(월) ~ 12. 20.(금) / 8주간
◆ 지원자격  
           • 동탄권역 뇌병변 장애인 및 예비장애인
           • 스마트폰(데이터 및 와이파이 사용) 또는
             PC 등 스마트기기 사용하여 자가운동이 가능한 대상자
◆ 지원사항 
           • 화상 플랫폼(영상통화)을 이용한 재활운동교육 및 대면교육
           • 소셜미디어를 통한 운동교육영상 제공
◆ 신청방법 및 문의 : 전화상담 후 접수
                   (동탄보건소 재활보건실 ☎ 031-5189-4342)

           

             화성시 동탄보건소 

강좌명 대상 수강방법 일정/시간

비대면 스마트 
재가운동교실

동탄권역 뇌병변 
장애인 및 예비장애인

화상플랫폼(영상통화) 
재활운동교육

금요일 오후 2시

교육영상을 통한 수업
8주간 월~금
자유로운 시간

안전하게! 스마트하게!


